"Superacion”, lema de las XI Jornadas de Alcoholism o de
Arlasol. Se celebraran el sabado 12 de junio
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Con el lema “Superaciéon”
ha programado la
Asociacion de Alcoholicos
Rehabilitados de La
Solana  (Arlasol) las
undécimas Jornadas de
Prevencion y Tratamiento
del Alcoholismo, que se
celebraran el 12 de junio
y que tendra como marco
el Teatro Tomés Barrera.

La inauguracion
correra a cargo del
alcalde solanero Diego
Garcia Abadillo, para continuar con la conferencia sobre “alcohol y familia”, que
correra a cargo de la psicologa-terapeuta de Grutear, que hablara sobre
“Alcohol y familia”, dando comienzo los actos a las 19 horas. A las 20,30 horas
dara se representara, igualmente en el teatro Tomas Barrera la obra de teatro
“Superacion”, que correrd a cargo de componentes de la Asociacion Libres
de Alcohol “Castulo” de Linares (Jaén), Grupode T  eatro “Cala”.

La clausura del acto la realizara el presidente de Farcam (Federacion de
Alcohol Rehabilitados de Castilla La Mancha), José Tendero Gémez, del que
sefalo el presidente de Arlasol Blas Delgado que vive para las asociaciones de
alcohdlicos rehabilitados de la region.

Blas Delgado hace un llamamiento para que la gente acuda a estas
Jornadas, sobre todo para informarse. Al respecto sefalaba que no hace falta
tener el problema del alcoholismo o la drogadiccion, sino que hay que conocer
la problematica que existe alrededor de los mismos y estar informado, sobre
todo teniendo en cuenta los problemas que luego suelen aparecer a muchas
familias.

En cuanto al traslado de las Jornadas al espacio del Teatro Tomas Barrera,
sefalaba Blas Delgado que “gracias al convenio de colaboracion que tenemos
con el Ayuntamiento, le pedimos ese espacio, que nos ha sido concedido para
asi ofrecer en un espacio mas apropiado la representacion teatral”.

Precisamente destacaba el presidente de Arlasol la puesta en escena de la
obra de teatro “Superacion”. De ella dijo que es una obra hecha por gente que
tiene el problema del alcoholismo y que la misma darda mucho que hablar en
Castilla La Mancha. Resaltaba que seré la primera representacion en la region,



pero se va a escenificar en otros lugares, de hecho ya tienen previsto hacerlo
en Santa Cruz de Mudela.

Afadia que la obra tiene momentos para situaciones que van del llanto a la
risa, matizando que es algo que se puede sefialar es “como la vida misma”,
porque los actores ya lo han vivido en sus propias experiencias personales.

Insistia Delgado en la importancia del convenio con el Ayuntamiento,
seflalando que, gracias al mismo, realizado a través de la concejalia de
Sanidad, se cuenta con una oficina de informacion.

Por otro lado resaltaba que el afan de Arlasol al organizar las jornadas es el
de superacion y sobre todo hacia un llamamiento a las personas que tienen
gue superarse en la terapia, porque no solamente consiste en dejar de beber,
sino que se debe ser otra persona, no solo hay que cambiar de costumbres,
sino ser mejor padre, esposo y persona.

Pero sobre todo incidia en la importancia de agradecer los esfuerzos que
realizan los familiares de los dependientes, porque todo influye en una buena
rehabilitacion de los enfermos. Insistia en que una buena rehabilitacion, bien
trabajada, en la misma existe el 99 por ciento de posibilidades de no volver a
caer, por lo que insistia en la importancia de las personas que rodean al
dependiente

Fuente: http://www.lasolana.es/index.php/locales/1391-gsuperaciong-lema-de-
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